
KONSTYTUCYJNE FILARY
PRAW OBYWATELSKICH:

GODNOŚĆ OSOBISTA (ARTYKUŁ 30) JEST
PRZYRODZONA,  NIEZBYWALNA

I NIENARUSZALNA A JEJ POSZANOWANIE
I OCHRONA JEST OBOWIĄZKIEM WŁADZ

PUBLICZNYCH. JEST TO WARTOŚĆ KLUCZOWA W
DEMOKRATYCZNYM PAŃSTWIE. PRZYSŁUGUJE

KAŻDEMU W JEDNAKOWYM STOPNIU;

WOLNOŚĆ (ARTYKUŁ 31), KTÓRA PODLEGA
OCHRONIE PRAWNEJ  I NIE MOŻNA W NIĄ

INGEROWAĆ. OZNACZA TO, ŻE NIE MOŻNA ZMUSZAĆ
OBYWATELI DO ROBIENIA RZECZY, KTÓRYCH NIE

NAKAZUJE PRAWO;

RÓWNOŚĆ (ARTYKUŁ 32 UST. 1) WOBEC PRAWA
CZYLI RÓWNE TRAKTOWANIE PRZEZ WŁADZE. T0

TAKŻE RÓWNOŚĆ W PRAWIE, CZYLI WYMÓG
STOSOWANIA ZASADY RÓWNOŚCI

W PRZEPISACH PRAWA. 

PRAWA I WOLNOŚCI OBYWATELSKIE
ZAPISANE W KONSTYTUCJI DOTYCZĄ

TRZECH OBSZARÓW:

WOLNOŚCI I PRAWA OSOBISTE;
WOLNOŚCI I PRAWA POLITYCZNE;

WOLNOŚCI I PRAWA EKONOMICZNE, SOCJALNE
I KULTURALNE. 

PRAWA I OBOWIĄZKI OBYWATELSKIE
ORAZ DZIAŁALNOŚĆ KRAJOWYCH

I MIĘDZYNARODOWYCH
ORGANÓW OCHRONY PRAWNEJ.

Umów się na bezpłatną pomoc prawną,
skorzystaj z bezpłatnych mediacji

Zadzwoń: 34 37 07 201

ZADANIE FINANSOWANE 
Z BUDŻETU PAŃSTWA 

DOTACJA CELOWA ŚLĄSKIEGO URZĘDU
WOJEWÓDZKIEGO 

NA ZLECENIE GMINY MIASTA CZĘSTOCHOWY
REALIZUJE TERENOWY KOMITET OCHRONY

PRAW DZIECKA W CZĘSTOCHOWIE

OBOWIĄZKI JEDNOSTKI WOBEC
PAŃSTWA ZAPISANE W KONSTYTUCJI:

 WIERNOŚĆ RZECZYPOSPOLITEJ 
POLSKIEJ I TROSKA O DOBRO 
WSPÓLNE;  

 PRZESTRZEGANIE PRAWA;  
 PONOSZENIA CIĘŻARÓW I ŚWIADCZEŃ 

NA RZECZ PAŃSTWA,  
 OBRONA OJCZYZNY;
 DBAŁOŚĆ O STAN ŚRODOWISKA 

I PONOSZENIE ODPOWIEDZIALNOŚCI        
ZA JEGO POGORSZENIE SPOWODOWANE 
SWOIM DZIAŁANIEM. 

GWARANTEM PRAW I WOLNOŚCI JEST
SPRAWNIE DZIAŁAJĄCY SYSTEM

OCHRONY PRAWNEJ. 

DZIAŁANIA PREWENCYJNE ZAPOBIEGAJĄ
ŁAMANIU PRAWA. 

DZIAŁANIA REPRESYJNE POJAWIAJĄ SIĘ,
GDY PRAWO JEST ŁAMANE. 

KATEGORIE ORGANÓW
OCHRONY PRAWNEJ:

 ORGANY ROZSTRZYGAJĄCE: 
ORGANY SĄDOWE I ICH 
ODPOWIEDNIKI POZASĄDOWE; 

 ORGANY KONTROLI LEGALNOŚCI: 
PROKURATURA I INNE ORGANY 
KONTROLI; 

 ORGANY POMOCY PRAWNEJ: 
KORPORACJE OCHRONY PRAWA, 
RZECZNICY PRAW I WOLNOŚCI. 

WYBRANE WOLNOŚCI I PRAWA 
OSOBISTE:

 PRAWO DO ŻYCIA;
 NIETYKALNOŚĆ I WOLNOŚĆ OSOBISTA;
 PRAWO DO SPRAWIEDLIWEGO I JAWNEGO 

PROCESU;
 PRAWO DO PRYWATNOŚCI;
 PRAWO RODZICÓW DO WYCHOWANIA DZIECI     

W ZGODZIE Z WŁASNYMI PRZEKONANIAMI;
 PRAWO DO WOLNOŚCI ORAZ OCHRONY 

TAJEMNICY KOMUNIKOWANIA SIĘ;
 PRAWO DO NIENARUSZALNOŚCI MIESZKANIA;
 WOLNOŚĆ PORUSZANIA SIĘ PO TERYTORIUM 



KRAJU ORAZ  DO WYJAZDU ZA GRANICĘ;
 WOLNOŚĆ WYRAŻANIA POGLĄDÓW ORAZ 

ROZPOWSZECHNIANIA INFORMACJI;
 WOLNOŚĆ SUMIENIA I RELIGII. 

PRAWA I WOLNOŚCI POLITYCZNE:
 WOLNOŚĆ ZGROMADZEŃ;
 WOLNOŚĆ ZRZESZANIA SIĘ;
 PRAWO DO INFORMACJI O DZIAŁALNOŚCI 

ORGANÓW PAŃSTWOWYCH;
 PRAWO DO UCZESTNICZENIA W ŻYCIU 

PUBLICZNYM (PRAWO WYBORCZE, DOSTĘP DO 
SŁUŻBY PUBLICZNEJ NA ZASADZIE RÓWNOŚCI, 
PRAWO DO INFORMACJI O DZIAŁALNOŚCI 
WŁADZ I INSTYTUCJI PUBLICZNYCH, PRAWO 
INICJATYWY USTAWODAWCZEJ);

 PRAWO DO SKŁADANIA PETYCJI, SKARG. 

WOLNOŚCI I PRAWA EKONOMICZNE, 
SOCJALNE I KULTURALNE:
PRAWO DO POSIADANIA WŁASNOŚCI ORAZ PRAWO DO 
DZIEDZICZENIA; 
SWOBODA DZIAŁALNOŚCI GOSPODARCZEJ;  
WOLNOŚĆ WYBORU MIEJSCA PRACY I WYKONYWANIA 
ZAWODU;
PRAWO DO BEZPIECZNYCH I HIGIENICZNYCH 
WARUNKÓW PRACY;
PRAWO DO ZABEZPIECZENIA SPOŁECZNEGO                  
W RAZIE NIEZDOLNOŚCI DO PRACY; 
PRAWO DO OCHRONY ZDROWIA;
PRAWO DO BEZPŁATNEJ NAUKI;
PRAWO DO OCHRONY PRAWNEJ RODZINY                     
I PRAW DZIECKA;
WOLNOŚĆ TWÓRCZOŚCI ARTYSTYCZNEJ                       
I BADAŃ NAUKOWYCH ORAZ OGŁASZANIA                   
ICH WYNIKÓW; 
WOLNOŚĆ NAUCZANIA,
WOLNOŚĆ KORZYSTANIA Z DÓBR KULTURY. 

PODSTAWOWYM ŚRODKIEM OCHRONY
PRAW I WOLNOŚCI JEST

POWSZECHNY I NIESKRĘPOWANY
DOSTĘP DO SĄDU CELEM

DOCHODZENIA NARUSZONYCH PRAW
I WOLNOŚCI ORAZ PRAWO

ZASKARŻENIA ORZECZEŃ I DECYZJI
WYDANYCH PRZEZ SĄD TAKŻE, GDY
SZKODA JEST WYRZĄDZONA PRZEZ

WŁADZE. 

MAMY TAKŻE PRAWO, DO
POZASĄDOWYCH SPOSOBÓW

ROZWIĄZYWANIA SPORÓW, TAKICH
JAK MEDIACJA CZY ARBITRAŻ

W OBSZARZE TWORZENIA PRAWA I
SPRAWOWANIA WŁADZY, MAMY

PRAWO DO INICJATYWY
USTAWODAWCZEJ ORAZ UDZIAŁU  
W KONSULTACJACH PUBLICZNYCH. 

MAMY PRAWO ZGŁASZAĆ DO ORGANÓW
KONTROLI (PROKURATURA, NIK, GIODO,
CBA, PIP, KRRIT itp.) NARUSZENIE PRAWA
I OCZEKIWAĆ ODPOWIEDNICH DZIAŁAŃ. 

MAMY PRAWO DO KORZYSTANIA Z
ORGANÓW POMOCY PRAWNEJ,

UZYSKIWANIA PORAD I OPINII ORAZ
WSPARCIA PRZED SĄDAMI I URZĘDAMI

(ADWOKACI, RADCY PRAWNI). 

MAMY PRAWO OCZEKIWAĆ WSPARCIA
RZECZNIKÓW:

 PRAW OBYWATELSKICH, PRAW DZIECKA,
PRAW KONSUMENTA I INNYCH. 

W SYTUACJACH WYJĄTKOWYCH,
MAMY PRAWO DOCHODZIĆ SWOICH

PRAW POZA GRANICAMI POLSKI
W EUROPEJSKIM TRYBUNALE PRAW

CZŁOWIEKA, W TRYBUNALE
SPRAWIEDLIWOŚCI UNII

EUROPEJSKIEJ, W KOMITECIE PRAW
CZŁOWIEKA W GENEWIE. 

W POLSCE, JEŚLI NIE MA SIĘ
WYSTARCZAJĄCYCH ŚRODKÓW
FINANSOWYCH, MAMY PRAWO
DO NIEODPŁATNEJ POMOCY

PRAWNEJ I MEDIACJI.

W CZĘSTOCHOWIE INFORMACJE
NA TEMAT NIEODPŁATNEJ POMOCY

PRAWNEJ UZYSKAMY
POD NUMEREM: 34 37 07 201


